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Was ist eine Fachmittelschule?

− Vollzeitschule von 3 Jahren

− Vorbereitung für weiterführende Schulen in den Bereichen:

− Gesundheit

− Soziale Arbeit

− Pädagogische Hochschule (PH)

− Abschlüsse:

− Fachmittelschulausweis

− Fachmaturität (1 Jahr zusätzlich)



Zum Programm der Fachmittelschule

Fachmittelschulausweis (3 Jahre):

− Allgemeinbildung, mit Spezialisierung im dritten Jahr (G, SA, Päd)

− Förderung der Persönlichkeitsbildung

− 7 Wochen Praktika

Fachmaturität (1 Jahr)

− Gesundheit und Soziale Arbeit: Praktikum und Fachmaturitätsarbeit (u.a. Lerbermatt)

− Pädagogik: 6 Wochen Praktikum, Unterricht und Fachmaturitätsarbeit (Lerbermatt nicht)



Der Bildungsgang: Breite Allgemeinbildung

− Sprachen: Deutsch, Französisch, Englisch

− Mathematik, Physik, Chemie, Biologie

− Informatik (ICT) 

− Geschichte, Politik und Geografie

− Wirtschaft und Recht

− Philosophie und Psychologie

− Bildnerisches Gestalten und Musik

− Sport und Gesundheitsförderung



Der Bildungsgang: Berufsfeldspezifischer Unterricht

− Berufsfeld Gesundheit: Fokus Naturwissenschaften

− Berufsfeld Soziale Arbeit: Fokus Sozialwissenschaften

− Berufsfeld Pädagogik: Fokus Pädagogik und musische Fächer



Der Bildungsgang: Persönlichkeitsbildung

− Konstruktive Haltung, Kritikfähigkeit, Respekt

− Bereitschaft zur Selbstreflexion und Evaluation

− Konfliktfähigkeit

− Umgang mit Belastungen, Fähigkeit zur Abgrenzung 

− Auftrittskompetenz, Selbstvertrauen

− Bereitschaft, Verantwortung zu übernehmen, Empathie



Der Bildungsgang: Praxis

Fachmittelschulausweis

− 3 Wochen Schnupperpraktika

− 2 Wochen in einer anderen Sprachregion der Schweiz

− 2 Wochen Berufsfeldpraktikum

− 4 Wochen während dem Unterricht, 3 Wochen während den Ferien

− SuS organisieren Praktika selber, frühzeitig mit der Suche beginnen

− Alle Praktika werden evaluiert



Anschlussmöglichkeiten

HF

Höhere 

Fachschule

Fachmittelschule (3 Jahre)

Fachmaturität (1 Jahr)

Gesundheit Soziale Arbeit Pädagogik

FH

Fachhochschule       

Master 
Bachelor       

Master 
Bachelor       

Diplom PH

Pädagogische 

Hochschule       



Höhere Fachschule (mit FMS-Ausweis)

Gesundheit Aktivierungsfachfrau /Aktivierungsfachmann

Biomedizinische/r Analytiker/in

Dentalhygieniker/in

Radiologiefachfrau / Radiologiefachmann

Fachfrau / Fachmann für Operationstechnik

Pflegefachfrau / Pflegefachmann

Rettungssanitäter/in

Kindheitspädagogin / Kindheitspädagoge

Sozialpädagogin / Sozialpädagoge

Soziale Arbeit



Fachhochschulen (FH) (mit Fachmaturität)

Sozialpädagogin / Sozialpädagoge

Sozialarbeiter/in

Soziokulturelle/r Animator/in

Arbeits-, Organisations- und Personalpsychologin/-psychologe

Pädagogik

Gesundheit Ergotherapeut/in

Ernährungsberater/in

Hebamme / Entbindungspfleger

Pflegefachfrau / Pflegefachmann

Physiotherapeut/in

Osteopath/in

Musik- und Bewegungspädagogin/-pädagoge

Sportlehrer/in

Soziale Arbeit



Pädagogische Hochschulen (PH) 

(mit Fachmaturität)

Pädagogik Lehrer/in Primarstufe

(Kindergarten bis 6. Schuljahr)



Standorte im Kanton Bern

− Fachmittelschulen sind Abteilungen der Gymnasien

− Es besteht freie Schulwahl

− Standorte Bern

− Neufeld

− Lerbermatt

− Standort Thun

− Standort Biel (inkl. bilinguale Klasse) 

− Standort Langenthal



Unsere Schule



Weiterer Schulraum für alle Gymnasien: Liebefeld



Gymnasium und FMS Lerbermatt

− Zwei Bildungsgänge unter einem Dach

− Gymnasialer Bildungsgang

− Fachmittelschule und Fachmaturität (ohne Päd)

− Ca. 1400 Schülerinnen und Schüler

− Ca. 160 Lehrpersonen und Mitarbeitende



Profil FMS Lerbermatt

− Integratives Modell

− Familiärer und respektvoller Umgang, Begegnung auf Augenhöhe

− Klassentische, Schülerorganisation

− Stützkurse in Deutsch, Mathematik und Französisch (FMS1)

− Halbklassen-Unterricht

− Profillektionen 



Profil FMS Lerbermatt: Am Beispiel 

Persönlichkeitsbildung

− Beurteilung der methodischen und personalen Kompetenzen

− Profillektion zum Thema Arbeits- und Lernverhalten

− Einzelgespräche mit Klassenlehrperson

− Klassenwochen und Wintersportlager

− Gezieltes Training der Auftrittskompetenz

− Evaluation der Praktika



Profil FMS Lerbermatt: Fakultativfächer

− Sprachen (F, E, I, S, D) 

− Jazzband, Theater- und Musikprojekte

− Sportklettern, Geräteturnen, Volleyball, Tennis & Badminton, Tourenlager

− Critical Thinking

− Gemeinsam mit GYM



Sonderwochen an der FMS Lerbermatt

FMS 1 FMS 2 FMS 3

DIN 38 Klassenwoche Berufs- und Studienwahl Studienreise

DIN 5/7 Unterricht n. 

Stundenplan

Wintersportwoche Unterricht n. 

Stundenplan

DIN 17 Theaterwoche Praktikum Prüfungsvorbereitung

DIN 25 Sportwoche (mit GYM2) Selbstständige Arbeit mdl. Prüfungen

DIN 26 Unterricht n. 

Stundenplan

Praktikum

DIN 27 Praktikum Praktikum

Schuljahr 2025/26



BYOD – bring your own device

− Seit Schuljahr 19/20 bringen im ganzen Kanton alle Schülerinnen und Schüler

ihren eigenen Laptop mit

− Grosse Bitte: Informieren Sie sich vor dem Kauf eines Laptops auf unserer 

Website über die gewünschten Spezifikationen



Finanzen

− Klassenkonti

− Rechnungsführung durch Administration Gymnasium und FMS Lerbermatt

− Individuelle Abrechnung gewährleistet

− FMS1 – FMS3

ca. 1800.– / Schuljahr werden in Rechnung gestellt

− Hinweise zu Stipendien geben wir gerne



Probezeit FMS1

− Probezeit von einem Semester, definitive Aufnahme bei genügendem Zwischenzeugnis

− Verlängerung der Probezeit um ein Semester bei ungenügendem Zwischenzeugnis

− Zeugnis Sommer genügend: Aufnahme

− Zeugnis im Sommer ungenügend: Austritt



Aufnahmeverfahren

− Mit Empfehlung der abgebenden Schule (Sek/GYM1) 

➢ Ohne Aufnahmeprüfung

− ohne Empfehlung oder aus dem 10. Schuljahr, Lehre o.a. 

➢  Mit Aufnahmeprüfung (Ende Februar/Anfang März), Anmeldung bis am 15. Februar



Tag der offenen Tür

− Donnerstag, 23.10.25

− Das Programm erhalten alle Angemeldeten am Mittwoch per Mail.

− Ab Donnerstag: virtuelle Schulhausführung (s. Homepage)

− Konsultieren Sie unsere Homepage bei weiterführenden Fragen.
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